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Должность "водитель погрузчика" относится к профессии рабочих 
(Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих 
и тарифных разрядов ОК 016-2025, утверждённых Приказом Росстандарта от 
16.05.2025 N423-ст). 

Перечнем работ, профессий, должностей, непосредственно связанных с 
управлением транспортными средствами или управлением движением 
транспортных средств, утв. Пост. Правительства РФ от 29.12.2020 N2349, 
определено, что должность водителя погрузчика относится к профессиям, 
непосредственно связанным с управлением транспортным средством. 

Характеристика выполняемых по данной профессии работ установлена, 
в частности, Единым тарифно-квалификационным справочником работ и 
профессий рабочих, утвержденным Пост. Госкомтруда СССР, Секретариата 
ВЦСПС от 31.01.1985 N31/3-30. 

Профессиональный стандарт по профессии "водитель погрузчика" в 
настоящий момент не утвержден. 

Главным образом, водитель погрузчика участвует в погрузочно-
разгрузочных работах. 

Водители погрузчика работают в различных видах отраслей, в том числе 
с вредными условиями труда (Список производств, цехов, профессий и 
должностей с вредными условиями труда, работа в которых дает право на 
дополнительный отпуск и сокращенный рабочий день, утв. Пост. 
Госкомтруда СССР и Президиума ВЦСПС от 25.10.1974 N298/П-22). 

В обязанности работодателя в области охраны труда входит организация 
в установленных случаях проведения за счет собственных средств, в 
частности, обязательных предварительных (при поступлении на работу) и 
периодических (в течение трудовой деятельности) медицинских осмотров, 
других обязательных медицинских осмотров (ч.3 ст.214 ТК РФ). 

При приеме на работу водитель погрузчика должен пройти 
предварительный медицинский осмотр, вводный инструктаж по охране 
труда, первичный инструктаж на рабочем месте, обучение, стажировку на 
погрузчике под наблюдением опытного водителя погрузчика и проверку 
знаний. 

Медицинское обеспечение безопасной эксплуатации погрузчиков, 
относящихся к самоходным машинам, по общему правилу осуществляется в 
соответствии с положениями Федерального закона от 10.12.1995 N 196-ФЗ 
"О безопасности дорожного движения" (далее - Закон N 196-ФЗ). 

Одно из таких положений устанавливает проведение 
обязательных предрейсовых медицинских осмотров в течение 
всего времени работы лица в качестве водителя транспортного 
средства, за исключением водителей, управляющих 
транспортными средствами, выезжающими по вызову 
экстренных оперативных служб (абз.3 п.3 ст.23 Закона N 196-
ФЗ). 

Вместе с тем имеется альтернативная позиция, согласно 
которой проведение предрейсовых медосмотров обязательно в 
отношении водителей транспортных средств, под которыми 
понимаются устройства, предназначенные для перевозки 
людей, грузов или установленного на них оборудования по 
дорогам (абз.8, 9 ст.2, абз.6 п.1 ст.20, абз.3 п.3 ст.23 Закона 
N196-ФЗ). Поскольку внутренняя территория предприятия не 
является дорогой, правило об обязательном предрейсовом 
медосмотре, по мнению сторонников рассматриваемого 
подхода, не распространяется на лиц, управляющих 
погрузчиками, не осуществляющими движение вне территории 
работодателя. 

Однако такая позиция может вызвать разногласия с 
контролирующими органами. Так, согласно разъяснениям 
Роструда, необходимость организовать проведение, в 
частности, предрейсовых медосмотров для водителей 
погрузчиков не зависит от того, выезжают они на дорогу 
общественного пользования или передвигаются в пределах 
закрытой территории (Письмо от 10.08.2023 NПГ/16443-6-1). 

Ст.23 Закона N196-ФЗ не устанавливает исключений в части 
прохождения обязательного предрейсового медосмотра 
водителями погрузчика в зависимости от того, на какой 
территории они работают - на территории работодателя или вне 
ее. 

Таким образом, к работодателю предъявляется ряд 
требований по охране труда в отношении водителя погрузчика, 
включающих в себя, в частности, медицинские осмотры, 
специальные требования по обучению и допуску к 
самостоятельной работе, инструктажу по охране труда и 
периодической проверке знаний по охране труда. 
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ПАМЯТКА ОСМОТРА 
ПОГРУЗЧИКА  
    ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

 

ПЛАКАТ  
На экзамене по технике безопасности 
инструктор спрашивает водителя 
погрузчика: 

— Что вы сделаете, если погрузчик 
начнёт терять устойчивость при 
подъёме груза? 

Водитель уверенно: 

— Постараюсь не уронить груз. 

Инструктор: 

— А ещё? 

Водитель: 

— Постараюсь не выпасть сам. 

Инструктор, вздохнув: 

— Ладно, а ещё? 

Водитель, подумав: 

— Постараюсь успеть сказать: «Это 
не я!» 

 

 

 

 

Инспектор по охране труда спрашивает 
водителя погрузчика:  

— Вы прошли инструктаж по технике 
безопасности? 

Водитель гордо: 

— Конечно! Мне вчера два часа 
рассказывали, как правильно 
поднимать груз, как поворачивать, как 
тормозить… 

Инспектор: 

— И что вы запомнили? 

Водитель, задумчиво: 

— Что надо пристегнуться… 

 

 
 

С ЮМОРОМ 

ОБЯЗАННОСТИ РАБОТОДАТЕЛЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ПРОВЕДЕНИЯ 
МЕДОСМОТРОВ В ОТНОШЕНИИ ВОДИТЕЛЕЙ ПОГРУЗЧИКА 
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