
 

 
 
 

 

• Прикрыть содержимое раны салфеткой. 

• Прикрепить салфетку, полностью прикрывающую края 
раны, пластырем. 

• вокруг выпавших органов можно положить валик из 
марлевых бинтов (для защиты выпавших внутренних 
органов).  

• Поверх валиков наложить асептическую повязку.  

• Не прижимая выпавшие органы, прибинтовать повязку к 
животу. 

• При возможности положить холод на живот. 

• Защитить пострадавшего от переохлаждения. Укутать 
теплым одеялом, одеждой. 

• Ожидание помощи и транспортировка - только в положении 
«лежа на спине» с приподнятыми и согнутыми в коленях 
ногами. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

• Вправлять выпавшие органы в брюшную полость. 

• Давать пить и есть (для утоления чувства жажды можно 
только смачивать губы). 
 
 
 
 

При попадании инородных тел 

• обильно промыть глаз чистой водой (желательно комнатной 
температуры). Промывать так, чтобы вода не попадала в 
неповрежденный глаз; 

• при невозможности удаления инородного тела наложить 
повязку на оба глаза (если не закрыть повязкой оба глаза, 
то движения здорового глаза будут вызывать движения и 
боль в пострадавшем глазу). Немедленно обратиться к 
врачу. 

• Передвигаться пострадавший должен только за руку с 
сопровождающим! 

При химических ожогах глаз 

• осторожно раздвинуть веки пальцами, обильно промыть 
глаза чистой водой (желательно комнатной температуры). 
Промыть глаза так, чтобы вода стекала от носа к виску; 

• наложить повязку на оба глаза (если не закрыть повязкой 
оба глаза, то движения здорового глаза будут вызывать 
движения и боль в пострадавшем глазу). Немедленно 
обратиться в лечебное учреждение. 

• Передвигаться пострадавший должен только за руку с 
сопровождающим! 

• При попадании кислоты можно промыть глаза 2%-ным 
раствором пищевой соды (на стакан кипяченой воды 
добавить на кончике столового ножа пищевой соды). 

• При попадании щелочи можно промыть глаза 0,1%-ным 
раствором лимонной кислоты (на стакан кипяченой воды 
добавить 2-3 капли лимонного сока). 
 

 
 
 
 
 

 

 

      
 

 
 

 
 

 
 

 

Информационный листок Первичной профсоюзной организации 
в ОАО "Горьковский автомобильный завод" 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ  
ПРИ РАНЕНИИ ЖИВОТА 

 
 
 

— Закурить не найдется?!  
— Я, кажется, в прошлый раз объяснил, что не курю. 
— Извините, глаз заплыл, не узнал. Богатым будете. 

 
* * * 
— Ну, все, тебе кранты, — сказал Иван Царевич, глядя прямо в 
глаза первой голове Змея Горыныча. Она растерянно 
посмотрела на две другие. Те в ответ злорадно улыбнулись.  
 

 
© http://anekdoty.ru/pro-glaza/ 

 

   ПЛАКАТЫ 

С ЮМОРОМ 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 
ПОРАЖЕНИИ ОРГАНОВ ЗРЕНИЯ 

http://anekdoty.ru/pro-golovu/
http://anekdoty.ru/pro-zmeyu/
http://anekdoty.ru/pro-glaza/

