
 

 
 

 

При укусе животными: 

• промыть рану проточной водой с мылом; 

• остановить кровотечение: 
✓ механическим способом (при сильном кровотечении) - 

давящей повязкой; 
✓ химическим способом - обработать края раны йодом, 

зеленкой; 
✓ физическим способом - наложение жгута или тугой 

сдавливающей повязки. 

• обработать края раны дезинфицирующим средством (гель, мазь); 

• наложить стерильную повязку; 

• направить пострадавшего в лечебное учреждение для оказания 
первой медицинской помощи и проведения профилактической 
вакцинации от бешенства. 

При укусе насекомыми: 

• удалить жало из ранки; 

• приложить холод к месту укуса; 

• при возникновении аллергической реакции обратиться к врачу; 

• следить за состоянием больного до прибытия медицинского 
работника. 

 
 
 
 

Судорожный приступ эпилепсии может испугать любого человека, 
особенно увидевшего его впервые. Важно понимать, что человек во 
время приступа ничего не осознает и не испытывает никакой боли. 
Приступ продолжается всего несколько минут. 

Во время приступа эпилепсии необходимо: 

• сохранять спокойствие, не пытаться насильно сдерживать 
судорожные движения, но предохранять от ушибов; 

• по возможности, уложить человека с приступом эпилепсии на 
ровную поверхность, подложить ему под голову что-нибудь 
мягкое, расстегнуть воротник и освободить от стесняющей 
дыхание одежды; 

• не перемещать человека с того места, где случился приступ, если 
только оно не является опасным для здоровья (имеются острые 
углы, горячие поверхности, близость воды и т.д.); 

• для предотвращения западания языка разжать челюсти, а в 
случае возникновения рвоты осторожно повернуть на бок все 
тело; 

• ни в коем случае не пытаться разжимать зубы какими-либо 
предметами; 

• для предотвращения прикуса языка, если это возможно, между 
коренными зубами вставить угол полотенца или ложку, 
завернутую в мягкую ткань; 

• не делать искусственное дыхание или массаж сердца; 

• не давать никаких лекарств или жидкостей через рот. 
Судороги должны прекратиться сами через несколько минут. 

После окончания приступа нужно дать человеку возможность 
спокойно прийти в себя. Нередко в завершении приступа может 
возникнуть спутанность сознания и слабость, и должно пройти 
некоторое время (от 5 до 30 мин.), после которого человек, 
перенесший судорожный приступ, сможет самостоятельно встать.  

Если приступы продолжаются более 5 минут, затруднено 
дыхание или во время приступа человек получил травму, то 
необходимо вызвать «скорую медицинскую помощь». 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

         
 

Информационный листок Первичной профсоюзной организации 
в ОАО "Горьковский автомобильный завод" 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ УКУСЕ 

 
 
 

При укусе ядовитой змеи, держите её голову 
на расстоянии от себя, чтобы она не укусила 
Вас в ответ. 
 

* * * 
Закон пирожка: Начинка всегда находится в 
противоположной укусу стороне т.к. она 
боится! 
 
 

 

   ПЛАКАТЫ 

С ЮМОРОМ 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ  
ПРИСТУПЕ ЭПИЛЕПСИИ 

ПРИ  ПРИСТУПЕ ЭПИЛЕПСИИ 

http://anekdoty.ru/pro-golovu/
http://anekdoty.ru/pro-zakony/
http://anekdoty.ru/pro-pirozhki/

